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Oletko suunnitellut
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‘ toimeen vahemmaélla.
(o) "En aio ikind lopet-
Zi 5 : A) taa tyéntekoa, silla
; rakastan sital”

"Joo, mutta en
tosissani”

Vapaa kuin taivaan lintu neli-

kymppisena - mika ettei, jos
saisin kerattya miljoonan. Se

riittaisi koko loppueldmaksi.

Haluanvapaa- _
herrattareksi -

Meilla monilla on salainen haave: lopettaa tyot jo keski-ikaisena.
Toimittaja selvitti, miten sellainen temppu tehdaan.
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ohtiiko tdta sanoa ai-
neen? Olen viime ai-
koina miettinyt pal-
jon sitd, miten muka-
vaa olisi olla tekemat-
ta toita.

Ei, en halua joutua tyottomaksi
ja pidan kylla tyostani. Mutta olen
haaveillut siitd, miten ihanaa olisi
olla taloudellisesti riippumaton ja
voida lopettaa tyon tekeminen RA-
HAN takia.

Erdand loppukesan iltapdivana,
astianpesukoneen tyhjennyksen
lomassa, teen nopean paéssalas-
kun. Paljonko tarvitsisin rahaa, jot-
ta voisin lopettaa tyot nyt, 33-vuo-
tiaana? Tajuan, ettd laskelman teko
ei ole helppoa. Otanko huomioon
perheen? Enté inflaation? Millaisel-
la summalla parjaisin kuukaudes-
sa? Ja kuinka pitkéan tarvitsen ra-
haa eli kuinka kauan elan?

[llalla lapsen menty nukkumaan
jamiehen asettauduttua urheiluruu-
dun ddreen, otan esiin laskimen ja
ruutupaperia. Olen jo aiemmin kai-
vanut netistd muutamia faktoja.

P4dtan seuraavat asiat. Lasken

summan vain itsedni varten. Ar-
vioin, ettd parjdisin seuraavat 20
vuotta 2000 eurolla kuukaudessa.
Kun asuntolaina olisi maksettu ja
lapsi aikuinen, riittaisi 1 500 euroa
kuukaudessa. Inflaation unohdan.

Tilastokeskuksen sivuilta selviad,
etta ikaluokastani joka viides nainen
saattaa elaa satavuotiaaksi. Olen op-
timisti, joten arvioin tulevien vuo-
sieni maariksi 67. Tatd ei kanna-
ta laskea alakanttiin, paattelen, sil-
14 miten ikéavia olisikaan huomata
99-vuotiaana olevansa persaukinen,
mutta eldménsa voimissa.

Naps, lyon luvut kinnykan las-
kimeen.

1326000 euroa. Aika summa.

Maistelen numerosarjaa seuraa-
vaan péivaan. Aavistelen, etta pie-
nempikin maara riittaisi, jos sijoit-
taisin sen fiksusti.

Mutta perusfakta ei vatvomisel-
la muutu. Minulla ei ole 1,3 miljoo-
naa, ei edes kymmenesosaa siita. Ei
ole myoskaan todennikaista, ettd
tuollaisia summia ilmestyisi tililleni.

Kysymys ei olekaan siita, kuinka
paljon tarvitsisin, jotta voisin ryh-
tya vapaaherrattareksi.

Kysymys kuuluu: pystynko ke-
radmaan tuollaisen summan?

TARVITSEN APUA. Soitan varal-
lisuusvalmentaja Terhi Majasal-
melle, ikatoverilleni, joka miet-
tii tallaisia asioita tyokseen. Terhil-
14 on oma yritys, joka tarjoaa nai-
sille valmennusta rikastumisessa.
Han on ditiyslomalla, mutta lupaa
silti pohtia asiaa kanssani. Raha on
nimittain lahella hanen sydéantaan.

Munkkiniemelaisessa lounas-
kahvilassa Terhi lyo poytaan ki-
murantit ratingit. Han on tehnyt
pienen excel-taulukon, josta tavaan
hankalia sanoja: elinkustannusin-

Milld summalla eldisit,

jos et olisi toissd?
Alle 1000 euroa/kk 6%

o

2000 euroa 36 %
3000 euroa tai enemman 9 %

deksi, pisteluku, kriittinen massa...
Summat nayttavat vield kamalam-
milta kuin minun laskemani 1,3
miljoonaa. Tekee jo mieli huokais-
ta, ettd el tdsta taida tulla mitdan.

— Minulla on ollut monta asia-
kasta, jotka ovat kolmessa vuodes-
sa padsseet elamdan sijoitustensa
tuotoilla, ja he ovat aloittaneet mel-
kein nollasta, Terhi kannustaa.

Hén aloittaa selittamélla rikas-
tumisen logiikkaa. Paras tapa tul-
la miljonaériksi on tuottoisa yritys-
toiminta. Vain prosentti miljona-
reiksi tulleista on rikastunut osake-
markkinoilla.

Minakin ymmarran, etta varsin-
kin tdssd taloustilanteessa osake-
kaupoilla rikastuminen on vaike-
aa. Yritdjyyttakdan en ole suunni-
tellut. Onko mitaan muuta keinoa?

— Tarkead olisi muuttaa pagoma,
saa sen sitten vaikka palkkatyosta,
kassavirraksi. Kassavirtaa voi saa-
da osakkeiden osingoista, asunto-

jen vuokratuloista tai yrityksen voi-

toista, Terhi jatkaa.

Sitten tulee taas mystinen sana.
Terhi alkaa puhua vivuista.

— Merkittavia padomia kerataan
vivuilla. Vipu on toisten aikaa, ra-
haa, osaamista tai systeemeja. Osak-
keissa ei ole merkittavaa vipua, mut-
ta asuntosijoittamisessa voi kayttaa
lainavipua. Yrittajana kayttéisit tois-
ten aikaa ja osaamista vipuna.

Ah, paata alkaa sirked. Mista se
vipu hommataan?

ONNEKSI TERHI SANOO jotain
ymmarrettdvad: asuntosijoittami-
nen on yksi yksinkertaisimmista
teistd kerdta merkittavia paaomia
kohtuullisen nopeasti.

Jos minulla siis olisi 30000 eu-
roa ja sijoittaisin sen osakkeisiin,

joista saisin kymmenen prosentin

tuoton, saisin tuottoa 3 000 euroa.
Mutta jos ottaisin 70000 euroa lai-
naa ja ostaisin silla ja omalla 30000
eurollani 100000 euroa maksavan
asunnon, jonka vuokraisin eteen-
péin, saisin tuottoa 100000 eurol-
le. Olisin lainalla vivuttanut paa-
omani suuremmaksi.

Talla tavalla Terhi itse on aloitta-
nut vaurastumisen. Hanelld on ni-
mittdin sama haave kuin minulla.

Seitsemin vuotta sitten Terhi os-
ti ensimmaisen sijoitusasuntonsa,
osaksi lainarahalla. Seuraavan kol-

askelta
yaurauteen

LASKE tulosi ja
menosi.

KEKSI mahdollisimman suuri,
mydnteinen syy vaurastua.

@ MIETI, millaista unelmiesi
elama on. Laske, paljonko se
maksaa kuukaudessa.

@ MUUTA ajatteluasi. Liitd
rahaan ja vaurastumiseen
myonteisid tunteita.

@ IDEOIL. Esit4 itsellesi konkreet-
tinen rahaan liittyva kysymys ja
keksi sithen mahdollisimman
monta vastausta. Toista
viikon ajan.

TEE AIKATAULU. Milloin halu-
at eldd unelmaasi?

@ OPISKELE talousasioita.
LAHDE: TERHI MAJASALMI

men vuoden aikana han osti mie-
hensi kanssa asuntoja sita mukaa,
kun edellisista vapautui vakuuksia
uusia lainoja varten.

Nyt pariskunnalla on ldhes pari-
kymmenta sijoitusasuntoa ympari
Eteléd-Suomea. Itse he asuvat kah-
den lapsensa kanssa vuokralla, ja
lainaa on otettu "tappiin asti”. En-
si vuoden aikana Terhi aikoo tup-
lata perheen vuokratulot. Hanen
laskelmiensa mukaan 30 asunnon
tuotto riittaa tuomaan taloudelli-
sesti riippumattoman elaman. Sii-
hen ei ole kovin pitka matka.

— Eika kyse ole siit4, ettd ekonomi- =>

anna 27/



TOLONEN

E-EPA + E-DHA

1000 Mg
90% Omega-3

“ardiOmega on erittdin vahva Omega-3-kaladljykapseli. Kor-
ceiden EPA- ja DHA-pitoisuuksiensa ansiosta CardiOmega on
iologisesti tehokkaampaa kuin perinteiset valmisteet. Mukana

nyos D3-vitamiini.
- Ota CardiOmega syddamen asiaksi -

ardiOmegan 1000 mg kapseleissa on omega-3-rasvahappoja perdti 90% eli 900 mg
EPA 590 mg ja DHA 260 mg). Raaka-aine saadaan Tyynenmeren puhtaista, vapaana
ldvistd rasvaisista kaloista. Tyhjiotislattu kalaolly ei sisdlld ympdristojadmid (raskas-
netalleja eika torjunta-aineita). Pakkauskoot: 60 kapselia ja sdédstokoko 120 kapselia.

Tohtori Tolosen tuotteita saa terveyskaupoista ja
hyvin varustetuilta luontaistuoteosastoilta seka apteekeista.

Lisatietoja puh. (09) 863 4850

www.biovita.fi

TOLONEN
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” Minulla on ollut monta asiakasta, jotka
ovat kolmessa vuodessa pddsseet eldmddn
stjoitustensa tuotoilla, ja he ovat aloittaneet
melkein nollasta.”

-

na minulla olisi jotenkin paremmat
edellytykset tahan. Olen duunariper-
heesta, ja lama-aikana isani jai tyotto-
maksi. Ne kokemukset muistuttavat
minua siita, ettd ylimaardista pitaa ol-
la. Paitin, ettd haluan kokea varak-
kaan ihmisen elamaa.

Jos en itse haluaisi ottaa yhta
suuria riskeja — ne kuuluvat kaik-
keen vaurastumiseen, Terhi muis-
tuttaa — voisin edeté hitaammin.

Hahmottelemme aikataulua:
Ensimmainen sijoitusasunto nyt,
omaa rahaa 30000 euroa — jos sel-
laista olisi — ja lainaa 70 000 eu-
roa, laina-aika 20 vuotta. Viiden
vuoden paasta voisin ostaa seuraa-
van, kun olisin lyhentanyt — siis
vuokralainen olisi lyhentanyt — lai-
naa sen verran, etta vakuuksia oli-
si vapautunut. Siitd viiden vuoden
paastd voisin ostaa jo kaksi asun-
toa, viiden vuoden paésta nelja jne.
25 vuodessa hankkisin yli 20 asun-
toa, joiden lainakulut vuokralaiset
maksaisivat ja joiden vuokratuo-
toilla mina elaisin.

Helppoa! Mité viela odotan?

MALTA VIELA, Terhi toppuuttelee.
Meidan kaikkien taloudellisesta
riippumattomuudesta haaveilevi-
en pitaisi ensin selvittaa itsellemme
muutamia asioita.

Aluksi pitaa laskea oman talou-
den tuloslaskelma ja tase, jotta na-
kee, paljonko tienaa ja kuluttaa ja
mitd voi irrottaa sijoittamiseen.

Seuraavaksi pitad loytaa mahdol-
lisimman suuri syy, miksi haluaa
vaurastua. Minun syyni on kuulem-
ma parhaasta péasta, silla konkreet-
tinen tavoite motivol toimimaan.

Terhi haluaa, ettd mietin, millais-
ta unelmieni elama on. Sithen eivat
kuulu vain valttamattomat menot,
joten laskemani parin tonnin kuu-
kausiraha voi olla alakanttiin.

Seuraavaksi minun pitaa putsata
padkopastani vaurastumista estavat
ennakkoluulot, esimerkiksi ajatuk-
set, ettd raha ei tee onnelliseksi tai

etta rikkaat ovat pahoja.

Voisin harjoitella uutta ajatusta-
paa aamuisin. Terhi neuvoo kirjoit-
tamaan lapulle esimerkiksi kysy-
myksen "Kuinka saan asuntosijoit-
tamisen tarvittavat 30000 euroa?”
ja esittdmaan sen itselleni viikon
ajan. Vastauksia pitaa keksia 20.

— Raha-asiat ovat 20 prosenttia
strategiaa ja 80 prosenttia psykolo-
giaa, Terhi kannustaa.

Kun aivot on vapautettu, vuo-
rossa on aikataulutus. Milloin halu-
an olla taloudellisesti riippumaton?

Jos tarvitsemani rahamaara on
suuri, Terhi kehottaa opiskelemaan
taloutta, juttelemaan asiantuntijoi-
den kanssa, jotka eivat myy sijoi-
tustuotteita, ja seuraamaan mark-
kinoita.

Huokaus, tama ei tule olemaan
helppoa.

Ei, sitd rikastuminen ei ole, Ter-
hi sanoo.

Mutta onko se mahdollista?

— Totta kai on. Asiakkaistani use-
at ovat ottaneet vaurastumisen asi-
akseen ja tehneet sen. Monen suu-
rin ongelma on se, etta ei koskaan
paatd tehda unelmistaan totta. ¢

Olen sijoittanut
rahaa...

Sijoitusasuntoihin tai
-kiinteistéihin "Osake-
huoneistot ovat vapaa-

ehtoinen eldkkeeni.”

; Osakkeisiin tai
‘0 rehastoihin “Omistan pari
puhelinosaketta.
Ei ehké tuottavin sijoituskohde.

Mets&an "Omistan
metséa kotitilallani.”

Johonkin muuhun “Sijoitan
sganndllisesti kotoa
muuttaneisiin lapsiini.”

O 0/ En ole sijoittanut
O  “Eipa naills palkoilla j&&

paljon sijoitettavaa...”
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